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EDITORIAL

Jorge Alberto Sola
Secretario General

En tiempos donde el concepto de justicia social se ataca  desde los mayores estamentos del 
poder político gobernante, parece necesario detenernos a pensar qué es la justicia social y 
cómo impacta lo que ella propone.

Primero debemos desagregarla de cualquier barniz político para poder abordarla desde un concepto 
sociológico, con efectos sobre la comunidad. Y evitar así que se confunda su defensa o su crítica desde 
una mirada partidaria que impida quitar ese velo.

El concepto de Justicia Social implica establecer un equilibrio entre los derechos humanos impos-
tergables que cualquier ciudadano tiene por el solo hecho de nacer y las condiciones en las que ese 
individuo deba desarrollarse. Es claro que no son iguales las potencialidades que tendrán aquellos 
que tuvieron buena alimentación, salud y educación, de aquellos otros que no la pudieron tener. Y 
es ahí, precisamente, donde debemos tratar de igualar a todos en una misma línea de largada, para 
establecer un incremento de esas potencialidades sumadas de cada vez más argentinos que estimu-
len el crecimiento social, económico y cultural de nuestro país. Hacerlo nos permitirá desarrollar 
los talentos de una mayoría, en lugar de hacerlo con unos pocos. Siempre debemos pensar que el 
cúmulo de “injusticias” alteran la paz social que toda comunidad ansía, proclama y se compromete.

De algún modo, es lo que se propone reivindicando el concepto de solidaridad en ese camino de 
reparación y compensación, en ayuda de aquellos que más dificultades tienen. Las instituciones 
gremiales, en este sentido, son de lazos fuertes entre las y los trabajadores, no solo porque com-
parten las mismas demandas entre sí, sino también por el sistema de colaboración y ayuda que 
se dispensan entre sí. Este carácter de justicia social no debe etiquetarse solo en lo que llamamos 
“ayuda social del Estado”. Está presente en cada una de las prestaciones gremiales, de ayuda social 
y de prestación de salud que —por ejemplo—nuestro gremio presta es un 
recorrido para auxiliar  a aquellos que más lo necesitan a través de otros 
que, solidariamente, o no lo necesitan ahora o lo hicieron antes.

Ejemplos concretos: La ayuda escolar en prestaciones dinerarias 
para Guardería, Escolaridad Obligatoria primaria, secundaria y 
terciario, más libros de texto, es la puesta en marcha del acompaña-
miento a los afiliados que  poseen hijas/os en esa franja etaria. Y así, 
es aplicable a cada una de las actividades.

Suele citar  F. Hayek, economista muy aludido actualmente, que 
la justicia social es un espejismo. Que las reglas del mercado 
pueden corregir las demandas y necesidades de cada uno. 
No concuerdo. Hay cosas que al mercado no le interesan, 
por ser de escaso o nulo rédito económico. Y es allí 
donde las instituciones gremiales intervenimos.

Y generamos un poco de justicia social, claro está.

El concepto de Justicia Social
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IMPACTO DE LAS CRISIS IMPACTO DE LAS CRISIS 
SOCIO-ECONÓMICAS EN SOCIO-ECONÓMICAS EN 

LA SALUD MENTALLA SALUD MENTAL

Argentina no es una excepción Argentina no es una excepción 
en el mundo y, mucho menos, en el mundo y, mucho menos, 
en momentos de crisis. en momentos de crisis. Si bien Si bien 
afectan a toda la población, afectan a toda la población, 
hay sectores que se encuentran hay sectores que se encuentran 
más expuestos que otros ante más expuestos que otros ante 
las dificultades.las dificultades.
Las recurrentes crisisLas recurrentes crisis
económicas y sociales que económicas y sociales que 
cíclicamente afectan a nuestro cíclicamente afectan a nuestro 
país, tienen un impactopaís, tienen un impacto
directo en la salud mentaldirecto en la salud mental
de la población.de la población.



En épocas como la del 2001 la pérdida 
de empleo, de ahorros, de esperanza, 

la incertidumbre y la falta de respuestas 
concretas por parte de un estado en crisis, 
provocaron estragos en la salud mental; 
habiéndose detectado un incremento en 
casos de depresión y ansiedad durante y 
posterior a la crisis. También se registró 
un aumento en los casos de estrés pos-
traumático, especialmente entre aquellos 
que perdieron sus ahorros y empleos.

Otro alarmante indicador fue la tasa de 
suicidios. Según datos del Ministerio de 
Salud de Argentina, aumentó un 18% en 
2002 en comparación con los años ante-
riores. Este incremento fue asociado a la 
desesperación y la sensación de falta de 
salida económica y social.

Los niños y adolescentes no quedaron 
ajenos de esta situación. Esta franja etaria 
también se vio afectada, presentando 
mayores niveles de estrés y problemas 
emocionales debido a la inestabilidad 
familiar y la inseguridad económica.

Otra crisis significativa de los últimos 
años fue la de la pandemia del COVID-19, 
que si bien estaba influenciada por otros 
factores como la incertidumbre frente al 
virus, la espera del surgimiento de vacu-
nas o el aislamiento social, también el as-
pecto económico jugó un rol fundamental. 
La actividad económica tuvo una recesión 
debido a la prohibición de circulación y 
de determinadas actividades. Muchas 
personas perdieron sus empleos o em-
prendimientos y, lo que es peor, perdieron 
familiares en circunstancias atípicas agra-
vadas por la imposibilidad de realizar un 
ritual de despedida como un velatorio. 

Sin dudas esta serie de imposibilidades y 
dificultades generaron impactos suma-
mente significativos en la población. Un 
estudio de la Universidad de Buenos Aires 
encontró que el 46% de los encuestados 
reportaron niveles elevados de ansiedad y 
el 25% síntomas de depresión moderada 
a severa. 
A su vez, la incertidumbre, el confina-
miento y las preocupaciones económicas 
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incrementaron los niveles de estrés. Un 
informe del Observatorio de Psicología 
Social Aplicada (OPSA) de la Universidad 
de Buenos Aires indicó que el 70% de los 
participantes experimentaron algún tipo 
de estrés relacionado con la pandemia.

Simultáneamente, hubo un notable 
incremento en la demanda de atención 
psicológica y psiquiátrica, tanto en el 
ámbito público como en el privado. Datos 
del Ministerio de Salud muestran que las 
consultas por problemas de salud mental 
aumentaron un 40% en comparación con 
años anteriores.

Los adultos mayores fueron una población 
especialmente vulnerable no solo frente al 
virus sino también a los efectos del aisla-
miento social. Informes del Instituto Na-
cional de Servicios Sociales para Jubilados 
y Pensionados (PAMI) indicaron también 
un aumento en los casos de depresión y 
ansiedad entre los adultos mayores.
Por otro lado, un estudio del Hospital de 
Clínicas de Buenos Aires reveló que los 
trastornos de ansiedad y los problemas de 
conducta en niños y adolescentes aumen-

taron en un 30% durante la pandemia. El 
cierre de escuelas y la falta de interacción 
social en épocas claves del desarrollo de 
un niño o adolescente, tuvieron un im-
pacto significativo en el área emocional, 
vincular, social y, por consecuencia, en su 
conducta. 

Ahora bien, lo alarmante es que la pande-
mia ha culminado pero los datos no han 
vuelto al estado previo. Según el releva-
miento realizado por el Observatorio de 
Psicología Social Aplicada de UBA en di-
ciembre de 2023, el riesgo de padecimien-
to de trastorno mental de la población 
general es 9,4%, siendo éste más alto en 
los participantes de menor edad. A su vez, 
han hallado que el 45,5% considera que 
está atravesando alguna crisis, siendo las 
de mayores puntajes: crisis vital y crisis 
económica. 

Lo destacable de este estudio es que los 
datos arrojan que los niveles de sintoma-
tología ansiosa, depresiva y riesgo suicida 
son mayores en personas más jóvenes y 
con un estatus socioeconómico autoper-
cibido menor, mientras que el 51,71% de 
las personas que no realizan tratamiento 
psicológico perciben la necesidad de ha-
cerlos pero informan la imposibilidad de 
realizarlos por no tener acceso.

Estos datos nos permiten inferir que tal 
como ha ocurrido en otras crisis, los fac-
tores socioeconómicos intervienen no solo 
en el desencadenamiento de las alteracio-
nes de la salud mental sino en el abordaje 
de las mismas, ya que muchas personas 
no cuentan con los recursos económicos 
para afrontar un tratamiento psicológico 
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por las cuales los jóvenes de sectores más 
vulnerables son más propensos a sufrir 
síntomas depresivos y ansiosos puede 
tener que ver con la falta de proyección a 
mediano y largo plazo. La falta de empleo, 
los escollos económicos para acceder a 
una formación académica, los problemas 
para independizarse y tener acceso a una 
vivienda, son algunas de las variables que 
los jóvenes suelen referir. Algunos de ellos 
incluso confian y depositan sus espe-
ranzas en un nuevo modelo político que 
promete acabar con los inconvenientes 
que, argumentan, el mismo Estado genera. 
Sin embargo, es el Estado el único garante 
capaz de dar soluciones a las problemáti-
cas de desigualdad y de acceso a la salud, 
ya que el mercado no tiene como finalidad 
ese rol. 

Sin embargo, encontrar un punto de equi-
librio que permita dar paso a un Estado 
eficaz y controlado parece no ser una 
opción en momentos de profunda crisis de 
sentido. O es todo o es nada. Impresiona 
que ningún líder ha inspirado desde un 
lugar mesurado, no ha prosperado un mo-
delo de reflexión, de consensos, de auto-
críticas constructivas, de puntos medios. 
La decepción de las masas, ha devenido en 
elecciones de posturas extremas que, lejos 
de unirnos como sociedad en búsqueda de 
soluciones colectivas, han profundizado la 
grieta, incluso roto vínculos, dejándonos 
cada vez más en mayor soledad e indivi-
dualismo. 

Por supuesto, que esto deja consecuencias 
en la salud mental, en los vínculos inter-
personales, en la manera de relacionarnos, 

o psiquiátrico, ni con coberturas médicas 
que se lo faciliten.

Mientras tanto, en épocas donde el indi-
vidualismo y el debilitamiento del Esta-
do tienden a predominar como modelo 
cultural, social y político, el desasosiego y 
la falta de respuestas por parte de las ins-
tituciones oficiales, arrojan a las personas 
a una profunda incertidumbre. 

Por consiguiente, impacta a la sociedad 
en general, a estudiantes, jubilados, a la 
industria, pymes, emprendedores, tra-
bajadores asalariados y autónomos y, en 
mayor medida, a aquellas personas que 
no cuentan con recursos de respaldo, a 
quienes la recesión y el ajuste los deja sin 
margen de maniobra y con posibilidades 
de adaptación muy limitada. 

Quienes dependen en alguna medida de 
asistencia estatal, como un tratamiento 
médico farmacológico o asistencia alimen-
taria, son quienes quedan a la intemperie 
de los abruptos cambios socioeconómi-
cos. Así la falta de respuestas genera una 
situación de incertidumbre que puede 
devenir en stress, ansiedad, depresión y/o 
consumos problemáticos. Sólo hablando 
de lo que implica a la salud mental pero, 
como bien sabemos, somos una unidad 

biopsicosocial, y lo que impacta 
en el psiquismo, muchas veces 

puede desplazarse al 
cuerpo y a la salud 
física. 

Podríamos dedu-
cir que una de 

las razones 
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en la propagación de la agresividad que 
parece no estar sancionada, sino incluso 
avalada y autorizada. Muchos experi-
mentando desesperanza, una diáspora de 
sentido, falta de confianza hacia el próji-
mo que tiende a ser visto como un enemi-
go por lo que elije o piensa, por cómo vive. 
Una profunda culpabilización bajo aquella 
sentencia de que “el pobre es pobre por-
que quiere” y una meritocracia falaz que 
oculta que sin igualdad de oportunidades 
no podríamos hablar de igualdad ya que, 
para tal caso, todos debiéramos iniciar 
desde un punto de partida similar. 

Dichas situaciones van en contrapartida 
a la creación de comunidad y profundi-
zación de lazos, factores de suma impor-
tancia a la hora de abordar el malestar 
psíquico y hacer prevención en salud men-
tal. El aislamiento, como se ha expuesto 
anteriormente, tiene impacto negativo en 
la salud mental de las personas y según la 
OMS la soledad ya es considerada una 
epidemia mundial que va en ascenso. 
La soledad constituye un factor de riesgo 

para diferentes patologías, puede acen-
tuar síntomas psíquicos preexistentes 
y hasta generarlos o precipitarlos como 
causante.

Otro problema relevante de urgente 
abordaje, es el consumo problemático 
y las adicciones. En el estudio citado 
anteriormente observamos que el 34,50% 
de los participantes informó consumir 
alcohol y el 9,70%, drogas. El 4,40% de 
quienes consumían alcohol, consideraba 
que tenía un problema con el consumo de 
alcohol. Sin embargo, muchas veces no se 
tiene conciencia de esta enfermedad (o se 
la niega), por lo cual podrían ser mucho 
más altos los guarismos. Lo mismo ocurre 
con las drogas. Dentro de los consumido-
res de drogas, el consumo de marihua-
na por el 86,60%, y el de cocaína por el 
9,10%. 

Asimismo, nos encontramos con una cre-
ciente adicción por el juego, problemáti-
ca que está generando marcada preocupa-
ción en jóvenes con los juegos en línea. 
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Políticas públicas pertinentes que inter-
vengan en la prevención, atención tempra-
na y abordaje son de urgente implementa-
ción, ya que los dispositivos existentes no 
logran contener la demanda en aumento 
desde hace ya hace varios años. 

Es fundamental desarrollar políticas de 
prevención que alienten las conductas 
de autocuidado y bienestar. El deporte y 
la actividad física han sido encontrados 
como aliados en los indicadores preventi-
vos. A su vez, especial énfasis a la cons-
trucción de lo comunitario, que las perso-
nas puedan encontrar un lugar donde ser 
alojados en las instituciones, donde crear 
lazos y redes de contención, donde puedan 
construir identidad, llevar adelante inte-
reses y desarrollarse.

Siguiendo esta perspectiva, podemos 
pensar también al trabajo como una ac-
tividad que supone la presencia del otro, 
que posibilita la creación de lazos y que le 
permite al ser humano crear sentido, a la 
vez que le otorga una rutina ordenadora 
vital a la hora de promover el bienestar 
psíquico. Freud en 1930 definía la salud 
mental como la capacidad de amar y 
trabajar. Es menester reflexionar enton-
ces, cómo la creación de trabajo de cali-
dad puede influir positivamente en una 
sociedad, permitiendo que sus miembros 
se desarrollen a la vez que su comunidad 
se desarrolla. Que un ser humano pueda, 
a través del trabajo, oficio o profesión au-
torrealizarse y tener capacidad de proyec-
ción, impactaría muy favorablemente en 
la salud psíquica individual y comunitaria, 
orientándonos no solo a construir salud 

en cada individuo, sino de manera inte-
grada y solidaria con el colectivo social 
acrecentando la calidad de las relaciones 
interpersonales de sus miembros.

En cuanto al abordaje de las problemá-
ticas de salud mental, el incremento y la 
garantía de acceso al tratamiento psico-
lógico es una prioridad a resolver. Las 
dificultades económicas que atraviesa 
una sociedad en la que el 51,5% es pobre 
(según UTDT), hacen que una gran ma-
yoría no tengan la capacidad de pagar un 
tratamiento, o que no cuenten con una 
cobertura médica que les cubra la presta-
ción y, aunque contamos con hospitales y 
centros públicos eficaces en su abordaje 
y tratamiento, lo cierto es que frente a 
la demanda, no dan abasto. Fortalecer el 
sistema de salud, y en particular el de sa-
lud mental, supone una inversión de gran 
valor que actuaría de manera favorable a 
nivel convivencial, además de contribuir 
al bienestar físico general: no hay salud 
sin salud mental.
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“A mí me gustaba mucho 
más como persona que como 
jugador…”

Marcelo Sevilla

Escritor

EL TALENTOEL TALENTO
Y EL DOLOR, Y EL DOLOR, 

ENTRE DIEGO Y ENTRE DIEGO Y 
MARADONAMARADONA
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Che pa, ¿murió el Diego?

Hacía tanto tiempo que la presagiá-
bamos, que la muerte de Diego nos 

tomó por sorpresa. Y nos llenó de desa-
zón; capaz por eso, recibir ese WhatsApp 
de mi hijo menor fue como bajar una 
persiana. Uno no sabe bien de dónde ni 
cómo, pero la tristeza es algo que se aloja 
en un costado del pecho y en la garganta, 
al fondo. Digo, para quienes tuvimos con 
su figura alguna vinculación afectiva: “An-
damos por la calle mirándonos, y a todos 
se nos murió el mismo familiar”.

Como suele ocurrir con los grandes mitos, 
no hay cierre posible; su forma final no 
termina de suceder, se sigue expandiendo 
y recreando en una larga continuidad por 
otros medios. Aparición-desaparición 
que abre —nos abre— viejos recuerdos y 
nuevos interrogantes.

No para seguir hablando de él (si eso 
fuera posible, ya que todo parece haberse 
dicho) sino para intentar comprender lo 
que Diego fue y es en nosotros. Metáfora 
imposible que cada uno recupera y re-
construye como quiere o como puede.
Entonces, detenernos en algunas hue-
llas, algunas claves, algunas escenas que 
podrían ayudarnos.

Talento
Lo evidente, lo que vino con él, lo que 
todos reconocimos, lo que asombró: su 
talento, su don. Un pie incomparable 
para relacionarse con la pelota, armonía 
corporal, belleza estética, cualidad física, 
habilidad, potencia, destreza. Luego ca-

rácter, fortaleza anímica, determinación, 
inteligencia, adaptación, picardía, ambi-
ción, egocentrismo, genialidad. Temprano 
supo eso que casi nadie experimenta: ser 
diferente, distinto. Poder hacer (mejor) 
lo que los demás no pueden. Saber cómo 
y poder ejecutarlo. Iba a necesitar, claro, 
incorporar muchas más cosas que las 
fue cumpliendo y agregando: madurez, 
desarrollo, orientación, aprendizaje, 
entrenamientos y fundamentalmente —
como dijo Beckenbauer con su elemental 
sobriedad alemana cuando le pregunta-
ron qué iba a necesitar el juvenil Marado-
na para ser el mejor—: “Compañeros”.

Para nosotros, en nosotros, sintetizó el 
punto más alto de una tradición genética, 
de un tejido social y de una tradición cul-
tural aplicada y expresada en el fútbol, de 
algo que pudiéramos llamar argentina.

Origen
Nacido en Lanús en 1960 pero creciendo 
en Villa Fiorito. Tiempos en que la pelo-
ta estaba en todos lados como un bien 
común; en la vereda, en la escuela, en 
un baldío, adentro de un galpón, en los 
patios. Y de ahí, a un fútbol que se agitaba 
como una respiración y se compartía con 
naturalidad, como por ósmosis.

En una familia humilde, con carencias. 
Pero en un territorio social todavía no tan 
degradado y fragmentado como el de hoy. 
Aún los más pobres —y aún de una forma 
marginal— podían reconocerse habi-
tando (o intentando habitar) una misma 
comunidad.

La educación pública y las escuelas 
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auspiciaban espacios de convivencia, de 
relación, de igualación entre desiguales, 
que se transitaba con expectativas de 
progreso. Con eso, Diego pudo criarse sin 
resentimientos y, además de la pelota, 
pudo asistir a un colegio, en un entorno 
familiar que lo contuvo, lo acompañó y 
lo amó.

Debut en primera división a 
los 16 años frente a 

Talleres 
de Córdoba. Ense-

guida la selección nacional, 
casi un mundial en el 78. Y su 

primera gloria al año siguiente 
en Japón, brillando con el juvenil. Nos 
levantábamos a las 6 de la mañana para 
ver ese afinado equipo de promesas 
que ganaba y gustaba. En medio de una 
Argentina militar, sangrienta, arrincona-
da, atormentada; él era una estrella bebé 
iluminando ese firmamento gris; ínfimo 
espasmo de felicidad en el silencio del 
país jardín de infantes.

Jugaba mucho y hablaba poco en públi-
co. Su carita adolescente y soñadora, su 
sonrisa tierna, lo hizo rápidamente un 
mimado de todos. Salido, además, desde 
las inferiores de un equipo “chico” de la 
capital, Argentinos Jrs., que no desperta-
ba ni celos ni rivalidades. Representaba 
también el valorado y tramposo sueño 
del pibe que se hace desde abajo y “triun-

fa”. Y el fútbol era un camino posible para 
ese pasaje. Comprarle una casa 
a su familia, 

esas cosas que sueña la gente.
Su mamma era una santa, su papá 

el asador de los equipos y su novia, la 
del barrio de siempre. ¿Quién no lo iba 

a querer?

Destino
En el 81 llega a Boca y en el 82 al Barce-
lona. En España también ese año debuta 
en los mundiales. Su nombre deportivo 
comienza a resonar por el mundo. Dos 
años después recala en el Nápoli y hace 
de Nápoles una ciudad universal.

Y llega 1986, el mundial en México. Lo 
que sabemos, sus goles, su épica ante In-
glaterra, el campeonato. Le tocó en suerte 
ser el protagonista del momento en que 
los saltos tecnológicos aplicados a los 
medios de comunicación hacen del fútbol 
no ya un negocio internacional sino un 
commodity global.

Diego fue el primer gran producto de la 
globalización. La imagen perfecta, en la 
historia perfecta de una narrativa feliz. 
Nunca nadie había sido un rostro y un 
nombre tan famoso hasta entonces. Nadie 
padeció tantas cámaras asediando cada 
uno de sus segundos. Un cotidiano sin 
descanso, sin posibilidad de repliegue, 
sin intimidad. Rodeado por una cantidad 
de pantallas sin antecedentes, durante un 
lapso inusual: siempre.
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Los griegos antiguos tenían dos palabras 
para definir el tiempo, una era kronos y 
otra kairos. kronos representa el tiempo 
cronológico, el que se mide en horas; 
reglado, progresivo, horizontal. kairos re-
presenta el tiempo de calidad, transcen-

dente, vertical. El de la oportunidad, 
el de la inspiración, el del acon-

tecimiento. Es el tiempo de 
los héroes, el «tiempo 

de Dios». El punto 
de encuentro 

entre la providencia, 
el cosmos, la persona 

y la historia. Un instante 
radiante que se inmortaliza. 

Eso fue para Diego México 86 
y el estadio Azteca. Y para nosotros por 
extensión, que vivíamos esa gloria de 
convidados; formando –imaginariamen-
te, sensiblemente– parte.

“¿La ilusión? —escribió Juan Rulfo—.
Eso cuesta caro. A mí me costó vivir más 
de lo debido.”

En nuestro país, el gobierno de Alfonsín 
comenzaba su derrotero político. De la 
democracia de la ilusión a la del malestar. 
La inflación degradándolo casi todo. Del 
plan Austral al Plan primavera. La pobre-
za crece, hay paros, conflictos, disputas. 
Sin embargo, en el balcón de la Rosada, 
Diego con la copa del mundo en la mano, 
asoma cantando y suspende las disputas 
por un momento y nos une en un canto 
de paz.

Fue nuestro héroe. Y sabemos que el 
héroe es el elegido de un pueblo porque 
lo interpreta y lo representa. Y aunque 

no la elija, debe asumir esa misión que le 
es dada como atributo y que los aconte-
cimientos eligieron por él. Y sobre la que 
no tiene la libertad de renunciar.

Fue amo y señor. Y fugazmente dios. De 
Villa Fiorito, sin saber cómo ejercer esa 
magistratura ni nadie a quién preguntar-
le, debió ir construyéndola solo. Mientras 
a la zaga de sus goles, su imagen cabalga 
por todas las ventanas de la tierra.

Deriva
Es rey. Y como todo rey, aunque sus 
decisiones sean justas, déspota. Porque 
no es posible someterlo a ninguna ley 
ordinaria. Es un Maradona que ya comen-
zaba a enfrentar críticamente al poder: a 
Havelange por sus negocios, a la FIFA por 
su arbitrariedad, a norte rico de Italia por 
sus privilegios, al Vaticano por el oro.
Y es por los 90 también, cuando la ver-
dadera bestia hizo su manifestación: el 
consumo adictivo de drogas. Particu-
larmente la cocaína, la droga oficial del 
establishment, mostraba su furia blanca. 
Y el ambiente se contamina un poco más. 
Recuerdo al escritor Daniel Ballester 
contando su experiencia: “la cocaína te 
desampara el alma porque te arranca 
de a pedacitos el lenguaje y te come el 
inconsciente… es el agujero de ozono del 
cerebro”.

Es también el aire político conservador 
expandiéndose. Los asesores presiden-
ciales en Latinoamérica dejan de ser los 
sociólogos y ahora son economistas finos 
y pragmáticos. En nuestro país Menem 
asume, prepara el camino despiadado y 
declara que “no es existe otra manera de 
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decirlo: el país está quebrado, devastado, 
destruido”.

Para el mundial del 90 en Italia, en el es-
tadio Gisueppe Meazza, un Menem opor-
tunista lo nombra asesor y embajador 
deportivo de la Argentina ante el mundo. 
En marzo del 91 dio positivo a la cocaína 
en un partido contra el Bari y lo suspen-
den por 15 meses. Un mes después, a 
todas las usinas periodísticas de Buenos 
Aires una voz desconocida llama y pasa 
una dirección, un mensaje, una hora y un 
apellido: “Anota Franklin 896, Caballito. A 
las 3 de la tarde detienen a Maradona”. 
Efectivamente, la policía llegó y detuvo a 
un Diego entumecido, delante de todas 
las cámaras. Al salir, bromea por lo bajo 
“una vez que me escapo de mi mujer, mirá 
lo que me pasa…”. Pero ya en el patrullero 
confiesa “no aguanto más… me quiero 
morir”.

Al gobierno asediado por denuncias de 
corrupción, el caso le permitió desviar 
la atención para otro lado. El mundo 
comenzaba a ser un escenario hostil 
para Maradona: La FIFA, la camorra 
napolitana, ahora también la política 
local.
Fernando Galmarini, vocero del gobier-
no de la convertibilidad y de la enaje-
nación del patrimonio público, que al 
día siguiente del episodio le retira el 
título de embajador, dice que “Marado-
na es una mala imagen para el país, una 
vergüenza para Argentina, y al gobierno 
le preocupa su mal ejemplo para los ni-
ños”. Y Julio Mera Figueroa: “La deten-
ción de Maradona demuestra que en la 

Argentina no hay impunidad”.

No más preguntas señor juez.

Desenlace
Colombia golea 5 a 0 a Argentina, por eli-
minatorias en la cancha de River en el 93. 
Complica la clasificación y, sobre todo, 
hiere la autoestima nacional. Hay que re-
currir a Diego, entonces, nuestro prócer 
de salvación. Se disfraza de Superman y 
vuelve a las canchas para la definición 
contra Australia.

El mundial 94 en EEUU era volver a su 
arena natural: los grandes eventos. Se 
preparó y llegó con la energía mental, las 
luces de su talento intactas y con un físico 
que todavía lo acompañaba a pesar de 
todas las abundancias.
Luego, otro dóping positivo. Un Diego 
definitivamente díscolo, rebelde, desa-
fiante y abiertamente enfrentado con los 
dragones. Luego, otra suspensión, otra 
frustración. Y un lánguido día de duelo 
popular presintiendo una despedida.
Igual nosotros, el público, pedíamos más. 
Siempre más. En el 95 vuelve a Boca. En 
la cancha, algunos destellos de calidad. 
Éramos espectadores disimulando el 
peso grave de todo lo otro. Pero ya es 

un ángel deshabitado, algo lunático, 
caprichoso, irritable. Un rey con el 
alma triste. Que sugiere necesitar 
ayuda, pero no sabemos si la pide, 
menos si la aceptaría.

Agonía
Agón en su origen significa con-

tienda, combate. Una lucha entre 
algo que se está acabando y lo que 
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El 25 de noviembre de 2020, en el vacío 
de los “dioses huidos”, se había cortado 
el tránsito en el centro de Buenos Aires, 
para que la gente pudiera llegar hasta 
Plaza de mayo (otra vez). Procesión reli-
giosa, pero de un dios profano.

Yo caminaba por una calle lateral. Sola-
mente un flaco con una camiseta de la 
selección iba por allá adelante. De a ratos 
llegaban los cantos que se agitaban en las 
esquinas cercanas. Y ya volaba el humo 
grasoso de los choripanes. Pienso cómo 
los afectos colectivos pueden formar 
o destruir un presente, y presintiendo 
la insalvable fragilidad de la condición 
humana.

Solamente un flaco con la camiseta de 
la selección caminando en la misma 
dirección, para despedir o para agrade-
cer, igual que yo. Dos tipos solos por el 
cemento caliente y vacío. Hacia el funeral 
por una calle desierta.

Y no sé vos, Diego. Pero a nosotros, no 
nos dejes descansar en paz.

quiere persistir. Una agonía. Y el que está 
involucrado en este forcejeo es un alma 
sagrada.

A medida que su servicio deportivo se 
extinguía, iban apareciendo voces que 
sancionan lo que antes disculpaban, o 
aplaudían o preferían encubrir. Así es con 
nosotros, que nos llevamos tan conflicti-
vamente con la gente que brilla; y Diego 
en la cartelera de nuestras novedades, 
durante más de 40 años.

Su corazón detenido resucita en Punta 
del Este, autoexilio en Cuba para una 
rehabilitación, Fidel Castro, Suiza para 
otra rehabilitación. Fue animador de TV, 
periodista, Director Técnico, sobrevivien-
te, actor. Todo parecía demasiado poco. Y 
todo tutelado por su cercanía-distancia 
con las drogas.

Inventor de sí mismo y también destruc-
tor de sí mismo. Entre el amor innumera-
ble y la tilinguería de las usinas morales; 
entre la potencia y la impotencia. Entre 
la eternidad y la desazón del cuerpo. Un 
Diego siempre original, siempre creativo, 
a veces desfigurado, muchas veces melan-
cólico. Acompañado siempre, pero solo.



Escribe

Nicolás Semik

UNA RESPUESTA COLECTIVA
A LA REALIDAD SOCIAL

OLIDARIO
EGUROS

En nuestro país la pobreza ha 
alcanzado niveles alarmantes 
en los últimos años.

Campo Akamosa Argentina, Lima, Partido de Zárate, Bs. As.
Llevamos la donación de nuestros afiliados/as a este proyecto de viviendas.



Según el informe publicado recientemen-
te por el Observatorio de la Deuda Social 
de la Universidad Católica Argentina 
(UCA) el porcentaje de pobres superó el 
50% de la población, lo que significa que 
más de 24 millones de  habitantes tienen 
dificultades para cubrir las necesidades 
básicas de alimentación, vivienda y salud. 
Esta cruel realidad afecta a cada rincón 
del país y, dolorosamente, muchas fami-
lias luchan diariamente para subsistir.

Frente a este escenario, la solidaridad se 
convierte en una herramienta fundamen-
tal para generar cambios en la sociedad. 
La acción colectiva desde organizaciones 
sociales, sindicatos y grupos de volun-
tarios juega un papel crucial prestando 
apoyo a quienes más lo necesitan. Es en 
este contexto donde surge Seguros So-
lidario, una iniciativa del Sindicato del 
Seguro que se levanta como una respues-

ta concreta y organizada a las problemá-
ticas sociales que nos atraviesan.

Origen
Hace más de un año comprendimos que 
las acciones solidarias que se realizaban 
a través de las distintas secretarías que 
integran nuestro gremio debían tomar 
forma en un espacio propio, con estruc-
tura, recursos y un enfoque claro. Así fue 
como nació Seguros Solidario, un pro-
yecto que tiene como misión organizar 
y potenciar el la solidaridad de nuestros 
afiliados/as y compañeros/as con la in-
tención de aportar un granito de arena en 
la vida de las personas que se encuentran 
desamparadas por un Estado que cada 
día se vuelve más ausente. 

¿Qué hacemos?
Desde el inicio nuestras actividades se 
han concentrado en dos grandes áreas: 
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las campañas de donaciones a nivel 
nacional y los recorridos para repartir 
alimentos a personas en situación de 
calle. Cada jueves, un grupo de dirigentes 
y afiliadas/os elabora y distribuye más de 
150 platos de comida caliente a quienes 
viven en condiciones de extrema vulnera-
bilidad. Este trabajo no solo busca cubrir 
una necesidad inmediata, sino también 
promover un espacio de contención y cer-
canía con aquellas personas que muchas 
veces son invisibles para el resto de la 
sociedad.

Asimismo, llevamos adelante colectas a 
nivel nacional, en las que intervienen las 
seccionales de nuestro gremio, lo que 
nos permite recibir alimentos no pere-
cederos, ropa, útiles escolares y otros 
elementos que luego se distribuyen entre 
diferentes organizaciones y comunidades 
que lo requieren. Estas colectas no solo 
involucran a nuestros afiliados y afiliadas, 

sino también a empresas y colaboradores 
externos que se suman a la causa. Gracias 
a estas acciones, hemos podido llevar 
ayuda a distintas provincias del país, im-
pactando de forma positiva y reparadora 
en la vida de muchas personas.

Mirando hacia el futuro
Nuestro propósito a largo plazo es 
consolidar Seguros Solidario. A medida 
que crecemos, también apuntamos a 
fortalecer la participación de nuestros 
compañeros y compañeras, convocando a 
más personas que sumen a este proyecto. 
La solidaridad no se agota en las dona-
ciones, sino que también se expresa en el 
tiempo y en el compromiso que cada per-
sona dedica a ayudar a otras/os. Creemos 
firmemente que, con la fuerza colectiva, 
podemos hacer frente a las problemáti-
cas que atraviesa nuestra sociedad, para 
construir un país más justo y solidario.
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“La solidaridad no se agota en las donaciones, sino que también
se expresa en el tiempo y en el compromiso que cada persona

dedica a ayudar a otras/os.”

El deporte y la solidaridad.
1ra carrera “SEGUROS CORRE”

Entendemos que la solidaridad puede 
manifestarse de múltiples formas, y que 
el deporte constituye una de las grandes 
herramientas para desarrollarlo.

El pasado domingo 11 de agosto, más de 
600 personas corrieron la primera Carre-
ra Solidaria del Sindicato del Seguro, que 
se desarrolló en Vicente López. Un mega 
evento que combinó actividad física y 
compromiso social.

Con tres modalidades de distancia: 10km, 
5km y 2km (en la que también se suma-
ron nuestros afiliados jubilados y jubila-
das), bajo el lema “La primera carrera del 
sindicato donde todos son ganadores” y 
con entrega de alimentos no perecederos 

como única condición para la inscripción.

También destacamos el apoyo de empre-
sas de la actividad de seguros (o vincu-
ladas) que actuaron como auspiciantes: 
Grupo Provincia (Provincia ART, Pro-
vincia Seguros, Provincia Vida), Sancor, 
Allianz, Libra, Sociedad Militar,  Nación,  
La Meridional, Evolución,  Asafarma, Au-
difarm, Sitio Salud y SportClub.

ATLÁNTICA ULTRA: 100km. 

En una nueva meta solidaria, el Sec. Gral. 
de nuestro gremio Jorge Sola, junto a 

OLIDARIO
EGUROS
100 KM

MAR DEL PLATA - VILLA GESELL

ACCIONES SOLIDARIAS
A TRAVÉS DEL DEPORTE

MANÁ
VENADO TUERTO

DE LA
CALLE
A LA VIDA
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los compañeros Juan Linares y Rodrigo 
Balladares, participarán de la carrera At-
lántica Ultra, 100km junto al Atlántico el 
próximo sábado 12 de octubre desde Mar 
del Plata hasta Villa Gesell.

Esta participación intenta poner en valor 
la importancia del deporte como vehículo 
para el cambio social y personal. Lo re-
caudado con fines solidarios será destina-
do íntegramente a dos instituciones:

MANÁ VENADO TUERTO

Una organización sin fines de lucro que 
trabaja en el Barrio Esfuerzo Propio de 
la ciudad de Venado Tuerto, realizando 
tareas de prevención en desnutrición in-
fantil y promoción humana. En este caso, 

los fondos serán destinados a  mejorar las 
instalaciones del merendero “La leche” y 
a optimizar el área de Formación Laboral 
de la Asociación.

DE LA CALLE A LA VIDA

Esta Fundación, ubicada en la localidad 
de Caseros, brinda desayuno, almuerzo, 
apoyo escolar, asistencia psicológica, mé-
dica y odontológica, a niños y niñas cuyas 
edades van desde los primeros meses de 
vida hasta los 18 años, apuntalando su 
salud física y psíquica.

Las donaciones se destinarán a la com-
pra de alimentos no perecederos para 
su comedor que atiende a más de 200 
personas por día.
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El aporte solidario de cada donante se 
hará efectivo en forma directa.

Para contribuciones:

“Asociación Civil Maná Venado Tuerto”

Banco CREDICOOP Cuenta N° 1147/4

CBU 1910281655028100114746

“Fundación de la calle a la Vida para la 
ayuda de niños carenciados”

Banco CREDICOOP cuenta N° 84017/6

CBU 1910006355000608401764

La realidad 
social nos 

impulsa a 
colaborar con los 
que más necesitan

OLIDARIO
EGUROS



La mejor prevención
empieza por casa.

LA CULTURA
PREVENTIVA

Escribe

Paula Casas



¿De qué hablamos cuando
hablamos de Cultura Preventiva?

Uno de los significado de la palabra cultura 
indica que es un conjunto de elementos y 
características propias de una determinada 
comunidad humana que incluye aspectos 
como las costumbres, las tradiciones, las 
normas y el modo que tiene un grupo de 
pensarse a sí mismo, de comunicarse y de 
construir una organización en la que todos 
sus individuos se ven solicitados por ella.
¿Y la prevención?

Prevención, del latín “prae”: previo, an-
terior y “eventious” evento o suceso. El 
término prevención es utilizado en diver-
sas temáticas como la salud, el trabajo, el 
ambiente, en accidentes de tránsito, etc. 
y hace alusión a la acción de anticiparse a 
un hecho o acontecimiento no deseable o 
negativo y evitar que este ocurra.

Entonces, la cultura preventiva es el com-
promiso colectivo por la seguridad, el 
bienestar, la salud para promover políticas 
de seguridad con la participación de todos 
los integrantes de una comunidad.

En este caso, queremos abordar la preven-
ción de los más chicos en el hogar. Existen 
varias medidas para garantizar el bien-
estar y la seguridad de los más pequeños 
y comprometernos con el concepto de 
cultura preventiva desde los primeros años 
de vida. Hacer que estos lugares sean más 
seguros sin remplazar la mirada constante 
(sabemos que basta un solo segundo de 
descuido para que un bebé se caiga, un niño 
toque una estufa caliente o se meta algún 
objeto pequeño en la boca). Según diferen-
tes fuentes especializadas, las causas más 
frecuentes de accidentes suceden por:

• Quemaduras por fuego (el calor 
de las llamas, las hornallas,
excesiva cercanía de una parrilla)

• Asfixia (ingerir pilas botón,
juguetes con elementos muy
pequeños, alimentos con semillas)

• Ahogamiento (agua en bañeras, 
piletas de natación)

• Intoxicaciones (sustancias tóxicas 
de limpieza, medicamentos)

• Caídas (suelos resbaladizos,
muebles con cajones donde se
puede trepar, ventanas sin
protección, sillas y escaleras)

• Electrocución (introducir
elementos en enchufes, cables
sueltos, no contar con disyuntores)

• Elementos corto punzantes
(tijeras, cuchillos, punzones,
alfileres, agujas, etc.)
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Te dejamos algunas recomendaciones para 
desarrollar un hogar seguro, minimizando 
riesgos. Lo más importante es la enseñan-
za, educar a los más pequeños sobre los pe-
ligros potenciales y cuáles son las normas 
básicas de seguridad.

En el Hogar:

La cocina: un lugar seguro

Utilizá siempre las hornallas posteriores 
de la cocina y recordá apagarlas luego de 
cocinar. Mantené la puerta del horno cerra-
da. Si tenés parrilla, evitá que estén cerca 
de las brasas y el grasero, manteniendo los 
utensilios arriba de una mesada luego de 
tocar el fuego.

Supervisá los juguetes

Seleccioná los juguetes acordes a la edad 
según recomienda el fabricante y evitando 

piezas pequeñas dispersas que puedan ser 
ingeridas. En las comidas, tener en cuenta 
aquellas con semillas o piel (ej. las uvas), 
consultando siempre con tu pediatra sobre 
las recomendaciones alimentarias.

Baños y piscinas

Nunca dejes solos a los niños en una bañe-
ra. Se recomienda contar con una alfombra 
antideslizante y mantener la temperatura 
correcta del agua. En casas que tengan 
piscina, colocá la protección adecuada y 
mantené siempre la supervisión y el control 
de los inflables que se utilicen.

Productos tóxicos y medicamentos

Siempre guardados fuera del alcance de 
los niños o cerrados bajo llave; incluso las 
carteras fuera del alcance, que a veces se 
llevan medicamentos adentro.
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En casa

Asegurá los muebles y estanterías que 
puedan caerse o ser volcados. Las puertas 
y ventanas cerradas para evitar la salida sin 
supervisión, poné protección en las venta-
nas, ventanales y balcón. Mantené el orden 
y la limpieza del espacio.

Protegé enchufes y cables

Existen cubre tomas eléctricas que se 
deben colocar en los enchufes que estén a 
nivel de la altura del niño desde que gatea. 
Nunca dejes cables sueltos o en mal estado 
(se puede utilizar cablecanal) y tener una 
buena protección eléctrica.

S.O.S

Accidentes que Pueden Ocurrir en 
Casa

• Armá un plan de emergencia 
teniendo a mano teléfonos útiles 
que pueden ayudarte en cada 
ocasión (Servicios de emergencias 
médicas, Bomberos, Policía) y 
asegurate que todos sepan cómo 
actuar y qué hacer en cada caso.

• Aprender las técnicas de reani-
mación cardiopulmonar (RCP) y 
las maniobras de desobstrucción 
puede resultar una herramienta 
de vital importancia. 

• Disponer de un botiquín de
   primeros auxilios. 

Podemos implementar medidas para lograr 
que nuestros hogares sean un entorno más 
seguro para nuestras niñas y niños.

La prevención es tu mejor
herramienta

En casas que tengan piscina, colocá la protección adecuada
y mantené siempre la supervisión y el control de los inflables 

que se utilicen.

Fuentes: 
- Enciclopedia concepto, editorial Etecé
- IAS Boletín informativo

23



AL RITMO
DEL PARANÁ

Conectar con el río mientras 

de fondo ves caer el sol

tomando unos mates y con los 

pies en el agua, qué ambiente 

más placentero, de conexión

y agradecimiento a la tierra. 

Escribe

Lucas Di Marco



Esa sensación de gratitud al universo 
sucede en Paso de la Patria, arriba de 

todo de la Argentina y al ritmo del Río 
Paraná.

Con raíces guaraníes y con una carga 
histórica en su nombre, esta localidad 
correntina ubicada a tan solo 40 km de la 
capital provinciana encarna una historia 
estética, geográfica y radiante que invita 
a miles de visitantes que buscan el 
descanso, la pesca del “Dora-
do” y disfrutar la frescura 
del río más largo y 
emblemático que 
tenemos, el Paraná. 
De las localidades 
más turísticas del 
Litoral y con una 
oferta de eventos 
culturales y tradi-
cionales que hacen 
del “Paso” un lugar 
único a pesar de su 
clima caluroso en gran 
parte del año. Nuestro 
Sindicato del Seguro tiene 
su lugar ahí a pasitos del río, 
en el corazón del pueblo, el Complejo 
Polideportivo Virgen de Itatí. 

Gestas y leyendas
Geográficamente, este Municipio se en-
cuentra frente a la desembocadura del río 
Paraguay en el río Paraná, y cuenta con 
algunos acantilados que forman corren-
tadas que son sumamente aprovechadas 
por los pescadores, pero a su vez, hacen 
de esta área una zona fácil de cruzar si se 
desea llegar a la otra orilla. Es por esto, 
que en la época colonial sirvió como un 
paso clave y estratégico para el cruce de 
costa a costa del correo, ganado y viaje-
ros que venían de Buenos Aires para ir al 

Paraguay, constituyendo la última etapa 
en territorio correntino. En ese tiempo 
aún se llamaba “Paso del Rey” pero ya 
para el 1812 se establece el nombre 
actual brindando nacionalidad y per-
tenencia Paso de la Patria luego de dos 
décadas se firma un tratado de amistad 
entre Paraguay y Corrientes para esta-
blecerlo como vía comercial, siendo el 

paso de ganado su principal fuente de 
ingreso. Durante la Guerra de 

la Triple Alianza, se dieron 
dos hechos concretos. 

Primero, al iniciarse 
la contienda bélica, 

la caballería de 
apoyo del ejército 
paraguayo asistida 
por el Fuerte de 
Itapirú, se movili-
zó a través de este 

paso para cruzar el 
Paraná durante la 

invasión y también en 
su retirada del suelo ar-

gentino. Por otro lado, el 
General Bartolomé Mitre, jefe 

de los Ejércitos de la Triple Alianza, 
consideró propicio este Paso para invadir 
el territorio paraguayo el 16 de abril de 
1866 tras librar la última batalla en terri-
torio argentino de esa guerra. 

Fiestas y cultura
Estos grandes acontecimientos forjaron 
la identidad paseña junto al aporte de los 
pueblos originarios guaraníes que habita-
ron estos vastos territorios desde hace 
más de 2000 años forjando su identidad 
cultural y siendo la base de sus raíces. 
Los vínculos de lengua y cosmovisión 
se refuerzan con su carga cultural que 
ofrecen los eventos festivos que atraen a 
miles de turistas a disfrutar de este lugar 
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de ensueño a la vera del Río Paraná. Visi-
tantes de la región y toda Latinoamérica 
asisten al Paso cada año, durante la Fiesta 
Provincial del Estofado, competencia 
gastronómica de elaboración del delicio-
so estofado correntino, plato insignia de 
la región que se desarrolla hace 5 años 
generalmente en el mes de junio. 

El Encuentro Latinoamericano del Canto 
y las Danzas Folklóricas que hace 14 
años surgió tras un encuentro de artistas 
que decidieron generar un espacio de 
expresión cultural y educativa valorando 
nuestras tradiciones en danzas y el canto 
folclórico. Es por esto, que se dio origen a 
este escenario para intercambiar, proyec-
tar y promover la experiencia pedagógica 
y artística, destacando talentos y habili-
dades de todas las comunidades latinoa-

mericanas que llegaban 
al Paso y demostraban 

sus distintas perfo-
mances, junto a 

distintos cantores 
y cantoras que 
brindaban su 
show en cada 
encuentro. Ha-

blar de folklore 
es hablar de nues-

tra raíz cultural más 

profunda, es hablar de música, de tradi-
ciones, de bailes, de comidas, de aspectos 
identitarios que tenemos como pueblo y 
sin lugar a dudas estas festividades son 
las raíces de la identidad Correntina.

Hace más de 50 años, se celebra la Fiesta 
Nacional de la Pesca del Dorado. Vos 
también podés vivir el sueño de sacar la 
mayor presa y de admirar la belleza del 
Dorado mientras de fondo cae el sol. Esta 
fiesta típica generalmente se lleva a cabo 
a mediados del mes de agosto, aunque 
la fecha varía con el objetivo de hacerla 
coincidir con el feriado del 17 de agosto, 
para maximizar la gran afluencia de tu-
ristas que año tras año convoca. Es el fes-

tival de pesca deportiva más importante 
de la Argentina al ser el que más cantidad 
de pescadores reúne y el más antiguo. El 
Dorado también llamado pirayú, es un 
pez carnívoro que se ubica al tope de la 
cadena trófica de esta cuenca, por lo que 
es coloquialmente llamado: el “tigre del 
río”. Este pez atrae mucho su pesca por el 
combate que ofrece al ser prendido por 
el pescador, lo que lo ha hecho ser reco-
nocido en este deporte a nivel mundial. 
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Es la Evento-Fiesta principal que tiene la 
ciudad por la cantidad de pescadores que 
vienen a buscar el Dorado más grande e 
importantes premios. 

Este año se dará el 1° Encuentro de pesca 
de Mujeres del Paraná. Se va a vivir un 
fin de semana único, con Mujeres Pesca-
doras, Barras de pesqueras Femeninas, 
Charlas Informativas, Dorados y Sorteos 
el 20, 21 y 22 de septiembre. Este en-
cuentro será único para el pueblo porque 
solo participarán mujeres derribando 
el mito de que la pesca, es solo cosa de 
varones. 
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Complejo Turístico
y Polideportivo “Virgen de Itatí”
A finales de la década del 70 el Gremio 
adquirió el terreno que hasta hoy sigue 
siendo un punto preciso donde el Río Pa-
raguay confluye con el majestuoso Para-
ná, hacia oeste la costa chaqueña y arriba 
al norte la paraguaya. El lugar prodigio de 
naturaleza, gestas y leyendas se inauguró 
oficialmente el 21 de Octubre de 1977, 
aprovechando nuestra emblemática fecha 
con la presencia de la Conducción Nacio-
nal de ese entonces y teniendo 18 uni-
dades de habitación con capacidad para 
siete plazas cada una. Muy cerca de ahí se 
encuentra la Catedral de Itatí imponente 
pieza arquitectónica y santuario de la 
primera Virgen patrona de un pueblo lati-
noamericano, el pueblo guaraní. Por esto 
el nombre de nuestro complejo, que a lo 
largo del tiempo sufrió muchas remode-
laciones por los daños que causaban en la 
infraestructura las crecidas del Paraná. La 
última y gran remodelación tuvo su rei-
nauguración el 22 de diciembre de 2021 
con la presencia del intendente de Paso 
de la Patria, Guillermo Osnaghi; nuestro 

Secretario General, Jorge Alberto Sola y 
representantes de la ciudad y la región. 
Desde ese entonces y hasta la actualidad 
cuenta con 34 nuevos departamentos 
dobles con baño independiente y total-
mente equipados con todos los artefactos 
y mobiliarios de avanzada. Con un parque 
central, con césped, plantas, palmeras y 
una pileta de natación de grandes dimen-
siones. La construcción se realizó elevan-
do las bases del piso de cada estructura, 
a fin de evitar de una vez y para siempre 
cualquier efecto natural por las crecidas. 

Este esfuerzo es parte del compromiso 
histórico y permanente de la conducción 
del Sindicato del Seguro por ofrecer a las 
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y los afiliados y sus familias la posibili-
dad de disfrutar de los beneficios de un 
lugar naturalmente magnífico, realizar 
actividades en el río- precisamente en ese 
tramo de aguas cristalinas-, sus hermosas 
playas y la calidez de la gente que hacen 
de Paso de la Patria un lugar de ensueño 
al ritmo del Paraná.
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Miles de mujeres a lo largo y ancho
del país se encuentran desprotegidas 
por un Estado que todos los días
se dinamita un poco más. 

Escribe

Daniela Anriquez

¿...
CONTRA LAS 

MUJERES?

Ex Ministerio de Mujeres, Géneros y Diversidades



En sus primeros 10 meses el gobierno 
de Javier Milei cumplió con la mayo-

ría de las promesas que realizó durante 
su campaña electoral, en el marco de lo 
que él considera la “batalla cultural” 
contra la “ideología de género”. Desde 
luego, ninguna a nuestro favor.

A pocos días de asumir, convirtió al 
Ministerio de Mujeres, Géneros y Di-
versidades en una subsecretaría bajo la 
órbita del Ministerio de Justicia, hasta 
que definitivamente lo disolvió, dejando 
a más de 800 personas sin trabajo –en 
su mayoría mujeres– en un contexto de 
un 150% de inflación y más de un millón 
de personas desocupadas.

Esta parecía la peor de las noticias, pero 
sus planes también incluyeron el avance 
en el desfinanciamiento de los progra-
mas públicos de prevención, sanción y 
erradicación de la violencia de género. 

Primero, desmanteló la línea 144, que 
asiste a personas en situación de violen-
cia de género, reduciendo casi un 30% 
el presupuesto y despidiendo a casi el 
40% de su personal, razón por la cual 
sus operadoras están desbordadas y no 
alcanzan a responder las numerosas 
llamadas que reciben a diario. 

Luego, recortó más del 80% el fondo 
del Programa Acompañar, que brinda 
ayuda económica a las víctimas para que 
logren salir del círculo de violencia. Si 
comparamos, en 2023 un total de 34 mil 
mujeres tuvieron acceso a este progra-
ma mientras que en estos últimos meses 
solamente 434 personas lo recibieron.

En la era Milei no hay proyectos ni 
programas de prevención, de asisten-
cia ni acompañamiento a las víctimas 
y sus familiares, ni tampoco políticas 
vinculadas a la igualdad y la diversidad. 
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Ataca todos los frentes del feminismo 
popular, gestado en las calles, en las 
villas, en los clubes y en los sindicatos. 
Las líderes de los comedores y los me-
renderos resisten en los territorios más 
aislados y conflictivos de Argentina dado 
que el gobierno ya no envía alimentos 
y el Ministerio de Capital Humano aún 
retiene toneladas de comida.

No olvidemos que Intentó ponerle fin 
a la jubilación por ama de casa, cuya 
moratoria permitió a 440.000 mujeres 
jubilarse pese a no haber completado los 
aportes previsionales, y probablemente 
proceda en contra del derecho que más 
nos ha costado conquistar: la Interrup-
ción voluntaria del embarazo (IVE).

En tan solo 10 meses este gobierno 
dejó en claro que no nos representa, no 
gobierna para nosotras y tampoco nos 
reconoce a las mujeres como un actor 
más de la política. 

Sus decisiones son nocivas, regresivas 
y están cargadas de un fuerte impacto 
simbólico, como el cambio de nombre 
del Salón de las Mujeres en la Casa 
Rosada, que fue anunciado horas antes 
de la movilización del 8 de marzo por 
el Día de la Mujer, o la eliminación del 
lenguaje inclusivo en la administración 
pública.



Los feminismos, y las mujeres en ge-
neral, estamos atravesando tal vez la 
peor de las etapas en estos 40 años de 
democracia, aunque lejos de nuestras 
intenciones está tolerar que todo lo que 
hemos conseguido progresar y trans-
formar en materia de derechos, y que 
ahora se nos está arrebatando, caiga en 
el olvido. 

Más de una vez la historia ha demostra-
do que las luchas sociales tienen el po-
der de recuperar lo perdido, y el trayecto 
de nuestro movimiento anticipa que en 
algún futuro volverá hacia nosotras. Es 
por esto que el llamado a la resisten-
cia se vuelve más urgente que nunca, 
en nuestro deber está seguir alzando 

nuestras voces, seguir organizándonos y 
seguir llenado las calles porque una vez 
que se inicia una revolución jamás 
vuelve hacia atrás.
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POR UN SISTEMA
PREVISIONAL
SUSTENTABLE

Nuestro gremio comenzó a
gestionar beneficios jubilatorios 
en forma gratuita para los y las 
trabajadoras del seguro en el 
año 1976



A través de un Convenio de corres-
ponsabilidad institucional que se 

firmó durante el gobierno de la Sra. 
María Estela Martínez de Perón.

En ese momento, la ley de jubilación 
en la que se encuadraban los trabaja-
dores en relación de dependencia era la 
18.037, sancionada durante el gobierno 
de Onganía (1966-1970).

Esta ley establecía que el cálculo del 
haber jubilatorio surgía del promedio 
de los 3 mejores años de los últimos 10 
y no establecía ninguna modalidad de 
“MOVILIDAD JUBILATORIA”. Los ajustes 
eran por decisión del poder ejecutivo.

En el año 1985, ya en democracia, los 
gremios comenzaron a hacer reclamos 
por reajustes en los haberes jubilatorios, 
que comenzaban en la vía administrativa 

a través de la Caja de jubilaciones de la 
industria, comercio y actividades civiles, 
que luego, en los años ´90, se transformó 
en la ANSES (Administración Nacional 
de la Seguridad Social).

Como estos reclamos siempre eran 
denegados en el área administrativa, se 
acudía a la justicia. En sus comienzos se 
resolvían rápidamente de forma favora-
ble en beneficio de los jubilados.

También en los años ´90 hubo una re-
forma de la ley de jubilaciones; el eje de 
la discusión pasaba por lo público y/o lo 
privado y así fue que se crearon las AFJP 
(Administradoras de Fondos de Jubila-
ciones y Pensiones), los aportes patro-
nales pasaron a financiar el sistema 
público y el aporte de los trabajadores 
que elegían por el sistema de capitaliza-
ción financiarían las jubilaciones de las 
AFJP. Es decir, se establecía un sistema 
de jubilación mixto. Las AFJP tenían un 
menú de inversiones establecido por el 
estado.

En el año 2008, el gobierno presidido 
por Cristina Kirchner, resuelve disol-
ver las AFJP y estatizar los fondos de 
las mismas. Con estos fondos se crea 
Fondo de sustentabilidad de la ANSES 
y comienzan a tratarse en el Congreso 
las leyes de movilidad jubilatoria con 
la ley 26417/2009, que a su vez se fue 
modificando con cada cambio de gobier-
no, aunque en la práctica ninguna logro 
frenar el flagelo de la licuación de los 
haberes jubilatorios y, en consecuen-
cia, tampoco los juicios por reajustes, Mirta Keppes, Secretaria Adjunta, SSRA
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a pesar de que ANSES siempre apelaba 
las sentencias favorables a los jubilados, 
finalmente era el poder judicial el que 
resolvía una problemática que no hacían 
los legisladores. Estos juicios llegaban a 
tardar entre 8 y 10 años.

En nuestro sindicato se tramitaron 
más de 6000 juicios y dado que el jubi-
lado de seguros había tenido una buena 
calidad de vida por su actividad y tam-
bién por la excelente cobertura —tanto 
por el Sindicato como por la Obra So-
cial— les ha permitido a muchos llegar 
al final del juicio y verse beneficiados 
con el cobro de lo reclamado.

Nuestras jubiladas y jubilados han 
recibido muchos beneficios, lo que los 
ubica de algún modo en una situación de 
privilegio con respecto a los jubilados 
de otras actividades. Un sindicato y una 
obra social que los contuvo, acompaño y 
ayudó desde la Secretaría de Previsión, 

tanto en las gestiones administrativas y 
judiciales como así también en todo lo 
concerniente a lo social y recreativo; y 
desde la OSSEG con su cobertura médica 
y con los invalorables talleres de preven-
ción que se realizan en todo el país.

Estas prestaciones que nuestras 
jubiladas y jubilados vienen recibien-
do desde hace muchos años en ambas 
instituciones, continúan y se siguen 
incrementando con la actual conducción 
del gremio, siempre con el espíritu de 
reparar el atropello y el destrato que 
actualmente reciben por parte del ejecu-
tivo de turno y las inhumanas decisiones 
políticas tomadas recientemente.

Nuestros representados se encuen-
tran encuadrados en la ley de jubilacio-
nes 24241, que nació emparchada al 
igual que otras leyes y cajas vigentes en 
nuestro país. Personalmente considero 
que debería hacerse una reforma pro-
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funda en el sistema previsional, replan-
teando con seriedad cómo financiar el 
régimen jubilatorio, también en función 
del aumento de la expectativa de vida, 

puesto que por más que se aumente la 
edad jubilatoria son muchos años los 
que se pagan las jubilaciones y pen-
siones, cosa que no ocurría hace 3 o 4 
décadas atrás.

“Nuestras jubiladas y jubilados han recibido muchos beneficios, 
lo que los ubica de algún modo en una situación de privilegio 

con respecto a los jubilados de otras actividades..”
-Mirta Keppes- 
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El camino de 
la BIBLIOTECA 

ARTURO
JAURETCHE

B I B L I O T E C A

SINDICATO DEL SEGURO
Arturo Jauretche

50 AÑOS

JUNTO A LAS Y LOS AFILIADOS



22 de octubre de 1974
La Jauretche abre sus puertas en el
subsuelo del edificio de Suipacha 137.

La biblioteca se traslada
al 4° piso del mismo edificio

Vuelve al subsuelo de
Suipacha 137

La Jauretche se muda al 5° piso
del edificio de Tucumán 996

Vuelve al subsuelo
de Suipacha 137

La biblioteca finaliza su
recorrido y encuentra su lugar 
en el tercer piso de la sede
San Martín 665

1998

2002

2014

Tras 50 años, nuestra biblioteca Arturo 
Jauretche está más viva que nunca.
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CICLO CULTURAL 
EN LA JAURETCHE

El próximo 22 de octubre
se cumplen 50 años de la biblioteca 
del Sindicato del Seguro
Arturo Jauretche y lo festejamos con 

un ciclo cultural con múltiples
y originales actividades para todos 
nuestros afiliados y afiladas.

50 AÑOS

JUNTO A LAS Y LOS AFILIADOS

B I B L I O T E C A

SINDICATO DEL SEGURO
Arturo Jauretche



Apertura del ciclo:
El Quinteto de Jazz amenizó la jornada 
de apertura del ciclo con música de 
leyendas del género como Chet Baker, 
Miles Davis y Duke Ellington.

Feria de Libros:

La Jauretche entregó a sus afiliados más de 
400 libros de distintos géneros de forma 
gratuita a propósito del mes del lector.

Presentación libro Marlboro Box 
de Matías Grossi:

el autor, trabajador de la compañía La Equi-
tativa del Plata, presentó su libro el pasado 
21 de agosto. Una charla interesante sobre 
el proceso de creación de textos.

Presentación libro La Rey
de Reynaldo Sietecase:

el 28 de agosto fue el turno del destacado 
periodista de presentar, en nuestra biblio-
teca su último libro, en una sala colmada de 
lectores ansiosos de escucharlo hablar de 
literatura y periodismo.
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Taller de Teatro:

una novedad en La Jauretche son las clases 
de teatro a las cuales asisten más de veinte 
afiliados. Dictado por Pablo Sierra.

Club de lectura:

en nuestra biblioteca semana de por medio, 
aquellos que gustan de leer nos reunimos a 
conversar de libros y autores.

Campeonato de ajedrez:

el 10 de septiembre se llevó a cabo el 
Torneo de Ajedrez de modalidad Blitz, que 
contó con la presencia de 12 participantes. 
Una jornada a puro ajedrez.

Concurso de cuentos cortos:

La consigna es Un día en la Argentina hoy, 
la extensión máxima es 100 palabras. 

Invitamos a todos y todas las afiliadas a 
participar. Podés enviar tu micro cuento a: 

undiaenargentina@ssra.org.ar

   ¡Sumate a los talleres!
   Envianos un correo por:
  biblioteca@ssra.org.ar

 Conocé más sobre el Ciclo
Cultural de La Jauretche en:
sindicatodelseguro.com.ar
/capacitacion/biblioteca

42

https://www.sindicatodelseguro.com.ar/capacitacion/biblioteca/


La Rey
-Reynaldo Sietecase-

(Alfaguara):

Una joven 
paraguaya debe 
buscar su cami-
no entre drogas, 
delincuencia y 
trata de perso-
nas. Un espejo 
de obsidiana que 

funciona como brújula de la protagonista. 
Una historia apasionante llena de acción y 
ternura.

Un instante en la oscuridad
-Gemma Urraka-

(La Bestia Equilatera):

En este libro, la 
joven escritora 
nacida en San 
Sebastián, España, 
sigue el viaje de 
Alma Freire a una 
cabaña en medio 
del bosque con 
el propósito de 
escribir y, al mismo 
tiempo, indagar 
sobre sus orígenes. 

Escribe

Agustín Pepe

TRES LIBROS QUE LA BIBLIOTECA 
DEL SINDICATO DEL SEGURO

Te recomienda
A medida que avanza el relato, la división 
entre literatura y realidad desaparece.

Jauretche: Biografía de
un argentino 
-Norberto Galasso-

(Colihue):
Esta necesaria 
biografía hecha 
luz, de forma 
minuciosa, sobre 
la vida de Arturo 
Jauretche. Aquí, el 
reconocido histo-
riador Norberto 
Galasso retrata 
las discusiones 
políticas e ideológicas por las que atrave-
só uno de los fundadores de FORJA y un 
insoslayable pensador nacional.

Nuestros afiliados al Sindicato 
pueden encontrar estos libros en la 
Biblioteca Arturo Jauretche, ubicada 
en la Sede San Martín (San Martín 
665, CABA).

Les recordamos que también pueden 
disfrutar de la lectura en nuestra 
plataforma digital de la Biblioteca 
Arturo Jauretche:

sindicatodelseguro.com/bibliotecadigital
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El crecimiento del streaming como 
plataforma de contenidos en vivo 

—dando paso a una “nueva forma de mi-
rar”— fue creciendo paulatinamente a lo 
largo de los últimos años, pero el 2024 
fue bisagra en la Argentina en cuanto 
a cantidad de personas que consumen 
contenidos en Youtube en vivo. Figuras 
que migran de los medios tradicionales 
al streaming y nuevos canales que se in-
corporan a la oferta ya existente. Todos 
estos fenómenos ocurrieron casi simul-
táneamente sobre una composición que 
se viene amasando ya desde hace tiempo 

con propuestas algunas más ligadas al 
entretenimiento como Luzu TV u Olga, y 
otras en canales con una fuerte impronta 
política como Gelatina, ideas desafiantes 
como Blender o contenidos relacionados 
al futbol como El Loco y el Cuerdo, entre 
otros.

¿Cómo sucedió que figuras consagradas 
de la TV o la radio como Alejandro Doli-
na, Ernesto Tenembaum, Angel de Brito 
o María O ‘Donell, entre otros, se suma-
ron a esta plataforma? ¿El streaming es 
lo mismo que la TV, pero a través de una 
aplicación?

LA ERA DEL STREAM



45

Para responder estos interrogantes que 
se abren a partir de la irrupción del 
stream en el ecosistema mediático, des-
de NEXO quisimos conversar con per-
sonas están ligadas a esta plataforma. 
Diego Abatecola es el director general de 
Blender, un canal creado en 2023, que 
atravesó un importante crecimiento de 
la mano de figuras como Tomás Rebord 
o Alejandro Dolina. Esteban Cuevas, que 
es productor general de Eva TV, uno de 

los últimos canales de streaming que 
se crearon. Y Leonardo García, creador 
de EnDirecto Stream, una cuenta que se 
encarga de medir diariamente el “rating” 
de los canales de stream de la Argentina.

Canales o Identidades

“Creo que Blender tiene una búsque-
da particular, identitaria, que la hace 
distinta al resto, que es un modelo más 
disruptivo, pero también una búsqueda 
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desafiante. Desde expandir los límites, 
proponer cosas nuevas, incorporar la 
lógica de lo visual, la producción de 
contenidos on demand. Son todas cosas 
en las que hemos primereado y hemos 
empezado desde el principio a elaborar-
las, que hoy se ven reflejadas en muchos 
lugares y creo que es algo bueno porque 
significa que habíamos dado en el clavo” 
apunta Diego Abatecola, o @robbiegol 
en las redes sociales, a la hora de res-
ponder respecto de las características 
del canal, cuyas figuras centrales pro-
vienen de lugares tan disimiles como el 
humor, en el caso de Guille Aquino, el 
periodismo policial a través de Mauro 
Szeta, o el entretenimiento digital del 
cual surgió el influencer Tomás Rebord.

Distinto es el caso de Eva TV, un canal 
creado desde el espacio político del 
peronismo, cuyos objetivos e intere-
ses parecen estar alejados del resto ya 
desde su propio armado. En palabras de 

su productor general Esteban Cuevas, 
la idea de Eva TV fue la de “crear un 
espacio, un ambiente de comunicación 
donde puedan confluir diferentes ramas 
del peronismo, diferentes espacios, dife-
rentes organizaciones, en un momento 
donde sabemos que crujen un poco las 
estructuras pensando en cómo se reor-
dena el movimiento después de perder 
la elección el año pasado”.

La oferta de contenidos de Eva TV es 
variopinta ya que aborda diferentes 
temáticas como la ciencia, la seguridad o 
la economía desde la visión de referen-
tes en esas áreas, pero a su vez también 
ofrece programas más descontractura-
dos cuya propuesta tiene mas que ver 
con los intereses o las preocupaciones 
de un público que desea estar informa-
do desde una perspectiva abiertamente 
peronista. En palabras de Esteban, Eva 
TV es “un espacio de articulación políti-
ca y un espacio que funciona como una 
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herramienta de comunicación que la 
estamos construyendo de a poquito”.

EnDirecto Stream nació durante 2023 
prometiendo realizar un monitoreo dia-
rio de todos los canales de stream de lu-
nes a viernes, con los datos actualizados 
de cada uno y con la premisa de tener 
“información esencial sobre el contenido 
de cada canal”.

Su creador Leonardo Garcia, indica que 
el proyecto nace a la par del auge de la 
industria del stream: “Durante la pande-
mia y a partir de la afluencia de distintos 
streamers y de primeros formatos de 
programas, empezamos a visualizar un 
incremento en la cantidad de audiencia 
y eso nos llevó a empezar con el proyec-
to aún más cuando en 2023 comienza a 
consolidarse la industria con el lanza-
miento de Olga y Blender que se sumaba 
al posicionamiento que habían alcan-
zado Luzu como pionero y Gelatina por 
otro lado”, explica.

En el caso de los canales de streaming, la 
búsqueda de la audiencia se da a par-
tir de un trabajo específico que busca 
linkear con el público a partir de una 
conexión identitaria, a partir de la cons-
trucción conjunta de ciertas contraseñas 
políticas, culturales o lingüísticas, entre 
tantas otras posibles, que son las que 
solidifican el vinculo del canal con su 
audiencia.

En relación a esto reflexiona Esteban de 
Eva TV, cuando expresa que el objetivo 
principal del canal no es únicamente 
sumar la mayor cantidad posible de 

viewers: “Nosotros en ese sentido tene-
mos que construir una audiencia que no 
es otra que las personas que se sienten 
parte del peronismo y se vinculan con 
esa identidad. Esto es, encontrar perso-
nas muy diversas, y nuestro rol es ser 
una herramienta que obviamente tiene 
como objetivo también algo ligado al 
poder, no te digo conducir porque eso es 
muy difícil, pero si dar un marco a la dis-
cusión de la coyuntura y de las políticas 
que toma el gobierno de Javier Milei”.

Sobredosis de TV

Sin duda el 2024 es un año que marca 
un antes y después para la industria 
del streaming en la Argentina. Figuras 
reconocidas de la TV comparten estudio 
con jóvenes influencers, que intentar 
arriar audiencia desde sus redes socia-
les. La competencia es feroz y el Top 3 de 
viewers es ocupado habitualmente por 
Olga Tv, Luzu Tv, y Bondi Live.

“Creo que este año el streaming se hizo 
mainstream, que la gente empezó a 
entender que la dinámica de consumo 
no era de un consumo de Internet sino 
para entender que era una lógica que 
está pasando a nivel industria, que es 
la consolidación de la transmisión por 
plataforma como una nueva lógica de 
industria de la comunicación y de los 
medios”, expresa Abatecola.

En relación a la habitual pregunta si 
es que las plataformas llegaron para 
desbancar a la Tv abierta y por cable, el 
director de Blender aporta que “no hay 
posibilidad de reemplazo real, pero la 
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tele se va a empezar a parecer un poco 
más al streaming y viceversa. Los per-
files del streaming van a aparecer en la 
tele y también se terminará de definir 
qué es la tele, porque hoy en el televisor 
yo puedo sintonizar YouTube y puedo 
sintonizar Canal 13. Entonces, entender 
también qué es la dinámica de pensar 
la televisión. Me parece que lo que está 
cambiando es seguir pensando en la tele 
como una única lógica de dispositivo o, 
por otro lado, si consumís Flow en el 
celular, ¿estás viendo tele?”, se pregunta.

Leonardo García de EnDirecto Stream 
cuenta que la cantidad de usuarios 
registra un crecimiento constante mes a 
mes en el stream, tanto en las emisiones 
en vivo cómo en la modalidad on de-
mand: “Estamos convencidos todos los 
que observamos o participamos de este 

sector y lo vemos crecer día a día que 
el incremento de viewers se da a tasas 
no habituales. Nos interesa destacar sin 
duda la potencia y la potencialidad del 
stream”, cierra.

“Los que están en medios tradicionales 
no se quieren quedar afuera porque ven 
que hay un fenómeno piola y también 
creo que empieza a haber una mutación 
general donde el negocio empieza a po-
ner cara en función de lo que está pasan-
do ahí y empiezan a mirar qué es lo que 
pasa en estos medios nuevos”, manifiesta 
Diego de Blender para dar cuenta del cli-
ma de época y la convivencia actual entre 
dos formas que conservan importantes 
similitudes en términos de producción y 
logística pero son muy distintas en cuan-
to a lógicas de consumo.
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